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バリアフリー子ども水泳教室、かやの中央スイミングスクール 

コナミスポーツクラブ水泳教室、イトマンスイミング 

よみうりスイミング、Taikenスイミング、夏期スイミング 

豊能町立スポーツセンター「シートス」スイミング 

あいあい園の音楽療法、ヤマハ音楽教室 

稲スポーツセンターの音楽遊び教室 

ピアノ、エレクトーン、歌、和太鼓 

ヘルマンハープ、音楽遊び教室 

リトミック 

（２）上記 A～О以外で利用した事があるものや利用しているもの 

 

 

                                

 

 

                                   

 

 

 

      

 

              

 

 

 

 

 

 

                        

  稲スポーツセンターの体操教室（キッズクラブ） 

 稲スポーツセンターのサマーキッズクラブ（夏休み限定） 

バリアフリー親子体操教室、学校の体操教室 

YMCA体操教室、コナミスポーツクラブ体操教室 

ジャズダンス、地域のダンス教室、Jazz 天ダンス 

ダンススクール「ラブジャンクス」、劇団 

稲スポーツセンターの卓球・フライングディスク・バスケットボール 

らいとぴあのフットサル、スポーツチャンバラ教室 

箕面市ジュニアスポーツ教室、あいあい園のスポーツ教室、乗馬、テニス 

子どもソフトボール、少年剣道、サッカー、野球、空手、合気道、カンフー 

  

体操 

スイミング 

ダンス、演劇 

その他スポーツ 

音楽 
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ライフタイムミント＆サークルわてらの「チャレンジ」お出かけ・参加型イベント 

ライフタイムミントのデイキャンプ 

YMCAサポートクラス（サタデークラブ）（大阪市、西宮市） 

YMCA野遊びクラブ（大阪市） 

自閉症療育センターWill（高槻市） 

アクトおおさか療育プログラム（現在は Will に移行）（高槻市） 訓練 

自閉症および発達障害のための治療教育 リード学習相談室（箕面市） 

箕面市立東生涯学習センターの「あそびらんど東」→ 調理実習メイン 

らいとぴあの手話教室  教育センター  LDセンター（高槻市） デイキャンプ 

聴覚障害児対象キャンプ  スカウト活動（ボーイスカウト、ガールスカウト） 

ボランティアでサイクリング  ファミリーサポート援助活動  保育所  お友達の家 

ライフタイムミントの送迎サービス  車いす無料レンタル 

 

 

設問（１）の選択肢 A～Оについて、「身近で利用できる福祉サービスがこんなにあるとは

知らなかった！もっと情報を知りたい」との声があり、設問（２）の回答からも箕面市内

あるいは近隣市町村で利用できる余暇活動が他にもたくさんあると分かったので、保護者

同士で共有するため、（２）で記述されたものを列挙した。 

内容ごとにまとめてみると、スポーツ系、芸術系、学習系、のほか、自立に向けた活動や

社会性をはぐくむための療育（専門的なプログラムから個人的なものまで）など、各家庭

で、情報を集め、また工夫して、幅広く余暇活動を行っている様子が伺われる。 

ライフタイムミントのアートサークル

「ミントアンサンブル」 

画塾、絵の教室、夏休み工作教室 

公文、七田式教室、学研教室、幼児教室 

書道教室、習字教室、かきかた教室、筆遊び 

そろばん、パソコン教室、学習塾、個別指導塾 

英会話、英語教室 

学習（習い事） 

絵画、工作 

外出、調理、集団活動、療育（ソーシャルスキルトレーニング） 

ライフタイムミント＆サークルわてらの「チャレンジ」お出かけ・参加型イベント 

ライフタイムミントのデイキャンプ 

YMCAサポートクラス（サタデークラブ）（大阪市、西宮市） 

YMCA野遊びクラブ（大阪市） 

自閉症療育センターWill（高槻市） 

アクトおおさか療育プログラム（現在は Will に移行）（高槻市） 訓練 

自閉症および発達障害のための治療教育 リード学習相談室（箕面市） 

箕面市立東生涯学習センターの「あそびらんど東」→ 調理実習メイン 

らいとぴあの手話教室  教育センター  LDセンター（高槻市） デイキャンプ 

聴覚障害児対象キャンプ  スカウト活動（ボーイスカウト、ガールスカウト） 

ボランティアでサイクリング  ファミリーサポート援助活動 

保育所  お友達の家 

ライフタイムミントの送迎サービス  車いす無料レンタル 

 


